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1. ESPECIALIDADE

Psiquiatria Geral — Atendimentos Exclusivos para Casos Eletivos — Agenda 5906;

Psiquiatria Triagem Geral — Atendimentos Exclusivos para Casos Eletivos — Agenda 5907;

Psiquiatria Triagem CAC — Atendimentos Exclusivos para Casos Eletivos aos Colaboradores — Agenda 5908;
Psiquiatria Triagem CAC — Atendimentos Exclusivos para Casos Eletivos aos Colaboradores — Agenda 5911.

2. IDADE E SEXO
Aplica-se aos pacientes ambos 0s sexos, acima de 18 (dezoito) anos de idade.
3.CID

F00.0 - Deméncia na doenca de Alzheimer de inicio precoce;

F00.1 - Deméncia na doenca de Alzheimer de inicio tardio;

F00.2 - Deméncia na doenca de Alzheimer, forma atipica ou mista;

F00.9 - Deméncia ndo especificada na doenca de Alzheimer;

F01.0 - Deméncia vascular de inicio agudo;

FO01.1 - Deméncia por infartos multiplos;

F01.2 - Deméncia vascular subcortical;

F01.3 - Deméncia vascular mista, cortical e subcortical;

F01.8 - Outra deméncia vascular;

F01.9 - Deméncia vascular ndo especificada;

F02.0 - Deméncia da doenca de Pick;

F02.1 - Deméncia na doenca de Creutzfeldt-Jakob;

F02.2 - Deméncia na doenca de Huntington;

F02.3 - Deméncia na doenca de Parkinson;

F02.4 - Deméncia na doenca do virus da imunodeficiéncia humana (HIV);

F02.8 - Deméncia em outras doencgas especificadas classificadas em outra parte;
FO3 - Deméncia ndo especificada;

FO04 - Sindrome amnésica orgéanica ndo induzida pelo alcool ou por outras substancias psicoativas;
F05.0 - Delirium ndo superposto a uma deméncia, assim descrito;



FO05.1 - Delirium superposto a uma deméncia;

F05.8 - Outro delirium;

F05.9 - Delirium nédo especificado;

F06.0 - Alucinose organica;

F06.1 - Estado cataténico organico;

F06.2 - Transtorno delirante organico (tipo esquizofrénico);

F06.3 - Transtornos do humor (afetivos) organicos;

F06.4 - Transtornos da ansiedade organicos;

F06.5 - Transtorno dissociativo organico;

F06.6 - Transtorno de labilidade emocional (asténico) organico;

F06.7 - Transtorno cognitivo leve;

F06.8 - Outros transtornos mentais especificados devidos a uma leséo e disfuncao cerebral e a uma doenca fisica;
F06.9 - Transtorno mental ndo especificado devido a uma leséo e disfuncéo cerebral e a uma doenga fisica;
FO07.0 - Transtorno organico da personalidade;

FO07.1 - Sindrome pés-encefalitica;

F07.2 - Sindrome pés-traumatica;

FO07.8 - Outros transtornos organicos da personalidade e do comportamento devidos a doenga cerebral, leséo e
disfuncéo;

F07.9 - Transtorno organico néo especificado da personalidade e do comportamento devido a doenga cerebral,
les&o e disfuncgéo;

FO09 - Transtorno mental organico ou sintomatico nao especificado;

F20.0 - Esquizofrenia paranoide;

F20.1 - Esquizofrenia hebefrénica;

F20.2 - Esquizofrenia catatdnica;

F20.3 - Esquizofrenia indiferenciada;

F20.4 - Depresséo pos-esquizofrénica;

F20.5 - Esquizofrenia residual,

F20.6 - Esquizofrenia simples;

F20.8 - Outras esquizofrenias;

F20.9 - Esquizofrenia ndo especificada;

F21 - Transtorno esquizotipico;

F22.0 - Transtorno delirante;

F22.8 - Outros transtornos delirantes persistentes;

F22.9 - Transtorno delirante persistente n&do especificado;

F23.0 - Transtorno psicético agudo polimorfo, sem sintomas esquizofrénicos;
F23.1 - Transtorno psicético agudo polimorfo, com sintomas esquizofrénicos;
F23.2 - Transtorno psicético agudo de tipo esquizofrénico (schizophrenialike);
F23.3 - Outros transtornos psicoticos agudos, essencialmente delirantes;
F23.8 - Outros transtornos psicoticos agudos e transitérios;

F23.9 - Transtorno psicético agudo e transitério ndo especificado;

F24 - Transtorno delirante induzido;

F25.0 - Transtorno esquizoafetivo do tipo maniaco;

F25.1 - Transtorno esquizoafetivo do tipo depressivo;

F25.2 - Transtorno esquizoafetivo do tipo misto;

F25.8 - Outros transtornos esquizoafetivos;

F25.9 - Transtorno esquizoafetivo ndo especificado;

F28 - Outros transtornos psicéticos nao organicos;

F29 - Psicose ndo organica ndo especificada;

F30.0 - Hipomania;

F30.1 - Mania sem sintomas psicéticos;

F30.2 - Mania com sintomas psicéticos;

F30.8 - Outros episddios maniacos;

F30.9 - Epis6dio maniaco nédo especificado;

F31.0 - Transtorno afetivo bipolar, episédio atual hipomaniaco;



F31.1 - Transtorno afetivo bipolar, episddio atual maniaco sem sintomas psicéticos;
F31.2 - Transtorno afetivo bipolar, episddio atual maniaco com sintomas psicéticos;
F31.3 - Transtorno afetivo bipolar, episddio atual depressivo leve ou moderado;
F31.4 - Transtorno afetivo bipolar, episddio atual depressivo grave sem sintomas psicoticos;
F31.5 - Transtorno afetivo bipolar, episddio atual depressivo grave com sintomas psicoticos;
F31.6 - Transtorno afetivo bipolar, episddio atual misto;

F31.7 - Transtorno afetivo bipolar, atualmente em remisséo;

F31.8 - Outros transtornos afetivos bipolares;

F31.9 - Transtorno afetivo bipolar ndo especificado;

F32.0 - Episddio depressivo leve;

F32.1 - Episodio depressivo moderado;

F32.2 - Episddio depressivo grave sem sintomas psicoticos;

F32.3 - Episddio depressivo grave com sintomas psicéticos;

F32.8 - Outros episodios depressivos;

F32.9 - Episddio depressivo ndo especificado;

F33.0 - Transtorno depressivo recorrente, episodio atual leve;

F33.1 - Transtorno depressivo recorrente, episodio atual moderado;

F33.2 - Transtorno depressivo recorrente, episodio atual grave sem sintomas psicoticos;
F33.3 - Transtorno depressivo recorrente, episodio atual grave com sintomas psicoticos;
F33.4 - Transtorno depressivo recorrente, atualmente em remissao;

F33.8 - Outros transtornos depressivos recorrentes;

F33.9 - Transtorno depressivo recorrente sem especificaco;

F34.0 - Ciclotimia;

F34.1 - Distimia;

F34.8 - Outros transtornos do humor (afetivos) persistentes;

F34.9 - Transtorno do humor (afetivo) persistente ndo especificado;

F38.0 - Outros transtornos do humor (afetivos) isolados;

F38.1 - Outros transtornos do humor (afetivos) recorrentes;

F38.8 - Outros transtornos especificados do humor (afetivos);

F39 - Transtorno do humor (afetivo) ndo especificado;

F40.0 - Agorafobia;

F40.1 - Fobias sociais;

F40.2 - Fobias especificas (isoladas);

F40.8 - Outros transtornos fébico ansiosos;

F40.9 - Transtorno fébico ansioso nao especificado;

F41.0 - Transtorno de panico (ansiedade paroxistica episédica);

F41.1 - Ansiedade generalizada;

F41.2 - Transtorno misto ansioso e depressivo;

F41.3 - Outros transtornos ansiosos mistos;

F41.8 - Outros transtornos ansiosos especificados;

F41.9 - Transtorno ansioso néo especificado;

F42.0 - Com predominancia de ideias ou de ruminacfes obsessivas;

F42.1 - Com predominancia de comportamentos compulsivos (rituais obsessivos);
F42.2 - Forma mista, com ideias obsessivas e comportamentos compulsivos;

F42.8 - Outros transtornos obsessivo compulsivos;

F42.9 - Transtorno obsessivo compulsivo ndo especificado;

F43.0 - Reacdo aguda ao "stress";

F43.1 - Estado de "stress" pds-traumatico;

F43.2 - Transtornos de adaptacéo;

F43.8 - Outras reacdes ao "stress" grave;

F43.9 - Reacdo nao especificada a um "stress" grave;

F44.0 - Amnésia dissociativa;

F44.1 - Fuga dissociativa;

F44.2 - Estupor dissociativo;



F44.3 - Estados de transe e de possessao;

F44.4 - Transtornos dissociativos do movimento;

F44.5 - Convulsbes dissociativas;

F44.6 - Anestesia e perda sensorial dissociativas;

F44.7 - Transtorno dissociativo misto (de conversao);

F44.8 - Outros transtornos dissociativos (de conversao);

F44.9 - Transtorno dissociativo (de conversado) ndo especificado;

F45.0 - Transtorno de somatizacao;

F45.1 - Transtorno somatoforme indiferenciado;

F45.2 - Transtorno hipocondriaco;

F45.3 -Transtorno neurovegetativo somatoforme;

F45.4 - Transtorno doloroso somatoforme persistente;

F45.8 - Outros transtornos somatoformes;

F45.9 - Transtorno somatoforme néo especificado;

F48.0 - Neurastenia;

F48.1 - Sindrome de despersonalizagdo desrealizagéo;

F48.8 - Outros transtornos neuréticos especificados;

F48.9 - Transtorno neur6tico néo especificado;

F50.0 - Anorexia nervosa,;

F50.1 - Anorexia nervosa atipica;

F50.2 - Bulimia nervosa,;

F50.3 - Bulimia nervosa atipica;

F50.4 - Hiperfagia associada a outros distUrbios psicoldgicos;

F50.5 - Vémitos associados a outros disturbios psicolégicos;

F50.8 - Outros transtornos da alimentagéo;

F50.9 - Transtorno de alimentacdo ndo especificado;

F51.0 - Insbnia ndo orgéanica;

F51.1 - Hipersonia ndo organica;

F51.2 - Transtorno do ciclo vigilia sono devido a fatores ndo organicos;

F51.3 - Sonambulismo;

F51.4 - Terrores noturnos;

F51.5 - Pesadelos;

F51.8 - Outros transtornos do sono devidos a fatores ndo organicos;

F51.9 - Transtorno do sono devido a fatores ndo organicos nédo especificados;

F52.0 - Auséncia ou perda do desejo sexual;

F52.1 - Aversdo sexual e auséncia de prazer sexual,

F52.2 - Falha de resposta genital;

F52.3 - Disfuncéo orgasmica;

F52.4 - Ejaculagdo precoce;

F52.5 - Vaginismo néo orgéanico;

F52.6 - Dispareunia ndo organica;

F52.7 - Apetite sexual excessivo;

F52.8 - Outras disfuncdes sexuais ndo devidas a transtorno ou & doenga organica;

F52.9 - Disfuncéo sexual ndo devida a transtorno ou a doenga orgéanica, ndo especificada;
F53.0 - Transtornos mentais e comportamentais leves associados ao puerpério ndo classificados em outra parte;
F53.1 - Transtornos mentais e comportamentais graves associados ao puerpério nao classificados em outra parte;
F53.8 - Outros transtornos mentais e comportamentais associados ao puerpério néo classificados em outra parte;
F53.9 - Transtorno mental e comportamental associado ao puerpério, ndo especificado;
F54 - Fatores psicolégicos ou comportamentais associados a doenga ou a transtornos classificados em outra parte;
F55 - Abuso de substancias que nao produzem dependéncia;

F59 - Sindromes comportamentais associados a transtornos das func¢des fisiologicas e a fatores fisicos, ndo
especificadas;

F60.0 - Personalidade parandica;

F60.1 - Personalidade esquizdide;



F60.2 - Personalidade dissocial,

F60.3 - Transtorno de personalidade com instabilidade emocional;

F60.4 - Personalidade histridnica;

F60.5 - Personalidade anancéstica;

F60.6 - Personalidade ansiosa [esquival];

F60.7 - Personalidade dependente;

F60.8 - Outros transtornos especificos da personalidade;

F60.9 - Transtorno ndo especificado da personalidade;

F61 - Transtornos mistos da personalidade e outros transtornos da personalidade;

F62.0 - Modificacdo duradoura da personalidade apds uma experiéncia catastrofica;

F62.1 - Modificacdo duradoura da personalidade apés doenca psiquiatrica;

F62.8 - Outras modifica¢cdes duradouras da personalidade;

F62.9 - Modificagdo duradoura da personalidade, ndo especificada;

F63.0 - Jogo patoldgico;

F63.1 - Piromania;

F63.2 - Roubo patolégico (cleptomania);

F63.3 - Tricotilomania;

F63.8 - Outros transtornos dos habitos e dos impulsos;

F63.9 - Transtorno dos habitos e impulsos, ndo especificado;

F64.0 - Transexualismo;

F64.1 - Travestismo bivalente;

F64.2 - Transtorno de identidade sexual na infancia;

F64.8 - Outros transtornos da identidade sexual;

F64.9 - Transtorno nédo especificado da identidade sexual;

F65.0 - Fetichismo;

F65.1 - Travestismo fetichista;

F65.2 - Exibicionismo;

F65.3 - Voyeurismo;

F65.4 - Peddfilia;

F65.5 - Sadomasoquismo;

F65.6 - Transtornos multiplos da preferéncia sexual;

F65.8 - Outros transtornos da preferéncia sexual,

F65.9 - Transtorno da preferéncia sexual, ndo especificado;

F66.0 - Transtorno da maturacéo sexual;

F66.1 - Orientagdo sexual egodistonica;

F66.2 - Transtorno do relacionamento sexual;

F66.8 - Outros transtornos do desenvolvimento psicossexual;

F66.9 - Transtorno do desenvolvimento sexual, ndo especificado;

F68.0 - Sintomas fisicos aumentados por fatores psicologicos;

F68.1 - Producao deliberada ou simulacdo de sintomas ou de incapacidades, fisicas ou psicolégicas (transtorno
facticio);

F68.8 - Outros transtornos especificados da personalidade e do comportamento do adulto;

F69 - Transtorno da personalidade e do comportamento do adulto, ndo especificado;

F70.0 - Retardo mental leve mencé&o de auséncia de ou de comprometimento minimo do comportamento;
F70.1 - Retardo mental leve comprometimento significativo do comportamento, requerendo vigilancia ou
tratamento;

F70.8 - Retardo mental leve outros comprometimentos do comportamento;

F70.9 - Retardo mental leve sem mencéo de comprometimento do comportamento;

F71.0 - Retardo mental moderado menc¢éo de auséncia de ou de comprometimento minimo do comportamento;
F71.1 - Retardo mental moderado comprometimento significativo do comportamento, requerendo vigilancia ou
tratamento;

F71.8 - Retardo mental moderado outros comprometimentos do comportamento;

F71.9 - Retardo mental moderado sem menc¢édo de comprometimento do comportamento;

F72.0 - Retardo mental grave mencao de auséncia de ou de comprometimento minimo do comportamento;



F72.1 - Retardo mental grave comprometimento significativo do comportamento, requerendo vigilancia ou
tratamento;

F72.8 - Retardo mental grave outros comprometimentos do comportamento;

F72.9 - Retardo mental grave sem menc¢éo de comprometimento do comportamento;

F73.0 - Retardo mental profundo mencéo de auséncia de ou de comprometimento minimo do comportamento;
F73.1 - Retardo mental profundo comprometimento significativo do comportamento, requerendo vigilancia ou
tratamento;

F73.8 - Retardo mental profundo outros comprometimentos do comportamento;

F73.9 - Retardo mental profundo sem mencéo de comprometimento do comportamento;

F78.0 - Outro retardo mental mencédo de auséncia de ou de comprometimento minimo do comportamento;
F78.1 - Outro retardo mental comprometimento significativo do comportamento, requerendo vigilancia ou
tratamento;

F78.8 - Outro retardo mental outros comprometimentos do comportamento;

F78.9 - Outro retardo mental sem menc¢éo de comprometimento do comportamento;

F79.0 - Retardo mental ndo especificado mencao de auséncia de ou de comprometimento minimo do
comportamento;

F79.1 - Retardo mental ndo especificado comprometimento significativo do comportamento, requerendo vigilancia
ou tratamento;

F79.8 - Retardo mental ndo especificado outros comprometimentos do comportamento;

F79.9 - Retardo mental ndo especificado sem menc¢éo de comprometimento do comportamento;

F80.0 - Transtorno especifico da articulacéo da fala;

F80.1 - Transtorno expressivo de linguagem;

F80.2 - Transtorno receptivo da linguagem;

F80.8 - Outros transtornos de desenvolvimento da fala ou da linguagem;

F80.9 - Transtorno ndo especificado do desenvolvimento da fala ou da linguagem;

F90.0 - Disturbios da atividade e da atengéo;

F90.1 - Transtorno hipercinético de conduta;

F90.8 - Outros transtornos hipercinéticos;

F90.9 - Transtorno hipercinético ndo especificado;

F95.0 - Tique transitorio;

F95.1 - Tique motor ou vocal crénico;

F95.2 - Tiques vocais e motores multiplos combinados (Doenca de Gilles de La Tourette);

F95.8 - Outros tiques;

F95.9 - Tique ndo especificado;

F91.0 - Disturbio de conduta restrito ao contexto familiar;

F91.1 - Disturbio de conduta ndo socializado;

F91.2 - Distarbio de conduta do tipo socializado;

F91.3 - Distarbio desafiador e de oposicéo;

F91.8 - Outros transtornos de conduta;

F91.9 - Transtorno de conduta ndo especificado;

F92.0 - Distarbio depressivo de conduta;

F92.8 - Outros transtornos mistos da conduta e das emocgoes;

F92.9 - Transtorno misto da conduta e das emogdes nao especificado;

G47.0 - Distarbios do inicio e da manuten¢éo do sono (insénias);

G47.1 - Distarbios do sono por sonoléncia excessiva (hipersonia);

G47.2 - Distarbios do ciclo vigilia-sono;

G47.3 - Apneia de sono;

G47.4 - Narcolepsia e cataplexia,;

G47.8 - Outros disturbios do sono;

G47.9 - Distarbio do sono, ndo especificado.

4. PROTOCOLO DE ENCAMINHAMENTO DE ACORDO COM AGENDA E CID



acEnoa | siRese | semana | "TYASAS! | ongmo | TR | po D nehver
SEMANA DE VAGA
S . . Venicio Aurélio
5906 Psiquiatria Geral |Quinta-feira 1 13:00 SIRESP s
Onofri Junior
5007 Psiquiatria Triagem Te'rga—fel.ra 2 07-00 SIRESP Valéria Garcia
Geral Quinta-feira 2 Caputo
Psiquiatria Triagem 2| Quinta- 1 07:00 . S
FE A Belluci Vill
5908 - CAC teira 1 10:30 ndré Belluci Villani

5. DOCUMENTOS NECESSARIOS

Cartao Nacional de Saude (CNS) - Cartdo SUS;
Documento de Identificagdo com Foto: RG ou Carteira Nacional de Habilitagdo (CNH);
Comprovante de Residéncia;
Guia de Referéncia ou Encaminhamento Médico;
Filipeta do Sistema Informatizado de Regulacdo do Estado de S&o Paulo (SIRESP).
Os encaminhamentos do CAC (Centro de Apoio ao Colaborador do HCFAMEMA e da FAMEMA), devem ser

realizados exclusivamente pelo médico ou psicdlogo do préprio CAC, com assinatura e carimbo do profissional

responsavel.

6. EXAMES OBRIGATORIOS

N&o se aplica.

7. ORIENTAGAO GERAL

Os encaminhamentos devem conter:
- Motivo, quadro atual e hip6tese diagnostica,;
- Histérico de comorbidades clinicas e/ou psiquiatricas e se ha alteragées em exame neuroldgico;

- Tratamentos atuais e prévios para a condi¢ao psiquiatrica que motivou encaminhamento (com dose e posologia
em caso de tratamento medicamentoso);
- Exames complementares, encaminhamentos para outras especialidades médicas ou acompanhamento
terapéutico multidisciplinar, quando for o caso.
Os encaminhamentos médicos das Unidade de Saude da Familia ou Unidades Basicas de Saude dos municipios
referéncia do HCFAMEMA devem ser realizados para 0s que nao possuem servigo de saide mental.

Observacgédo: Pacientes que ndo se enquadrarem na complexidade do servico terciario e que tem condi¢des clinicas
de acompanhamento na aten¢&o primaria ou nos Centros de Atencéo Psicossociais (CAPS)/Ambulatorios serdo
referenciados aos mesmos nas consultas de triagem ou consultas iniciais.

O agendamento de consulta dos colaboradores (CAC), devera ser realizado exclusivamente pela equipe do CAC.
Os estudantes devem ser referenciados para a Unidade Basica de Saude (UBS) e/ou Nucleo de Apoio ao Discente
(NUADI) da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA).

8. REFERENCIAS

CID10 - Cddigo Internacional de Doenca. CID10 — Cadigo Internacional de Doengas. Disponivel em:
https://cid10.com.br/. Acesso em: 22 maio 2025.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL (UFRGS). Psiquiatria — Protocolos e Resumos. Disponivel
em: https://www.ufrgs.br/telessauders/documentos/protocolos_resumos/Psiquiatria.pdf. Acesso em: 22 maio 2025.

9. CONTROLE DE QUALIDADE
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